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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ФОРМАХ РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ В МБУ ДО ДЮСШ No 1 

 

 

1 Общие положения 

1.1.Настоящее Положение о формах реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в МБУ ДО ДЮСШ No1 (далее – Положение) 

разработано в соответствии с: 

-п.5 ст.17 ФЗ No 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. No 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

- приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27.12.2013г. No 

1125 « Об утверждении особенностей организации и осуществления 

образовательной, тренировочной и методической деятельности в области 

физической культуры и спорта»; 

- методическими рекомендациями по организации спортивной подготовки 

в Российской Федерации», утвержденных Министерством спорта РФ от 

12.05.2014г; 

- приказа Министерства науки высшего образования Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 No 

882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ»; 

-Уставом МБУ ДО ДЮСШ No 1. 

1.2. Положение разработано в целях формирования единого 

образовательного пространства в МБУ ДО ДЮСШ No 1, условий для 

обеспечения дополнительного обеспечения каждому ребенку максимально 

благоприятных условий для духовного, интеллектуального и физического 

развития, удовлетворения его творческих и образовательных потребностей в 

занятиях спортом. 

1.3. Положение является локальным актом, определяющим вариативность 



форм обучения по дополнительным общеобразовательным программам 

физкультурно-спортивной направленности. 

2.Формы получения дополнительного образования, подополнительным 

общеразвивающим программам 

2.1 Дополнительное образование по дополнительным общеобразовательным 

программам МБУ ДО ДЮСШ No 1 может быть получено: 

1) в МБУ ДОДЮСШ No 1 и ее филиалах. 

2) вне МБУ ДОДЮСШ No 1 и ее филиалах (в том числе по месту жительства 

или временного пребывания (нахождения) обучающегося. 

2.2. Обучение в МБУ ДО ДЮСШ No1 осуществляется в очной форме. 

Допускается сочетание различных форм обучения: 

1)Образовательная программа МБУ ДО ДЮСШ No1 может быть 

реализована с использованием ресурсов нескольких организаций, то есть с 

использованием сетевой формы реализации программ. 

2) МБУ ДО ДЮСШ No 1 может применять электронное обучение, 

дистанционные образовательные технологии при реализации 

образовательных программ в порядке, установленном федеральными органами. 

2.3. Использование при реализации дополнительных общеобразовательных 

программ методов и средств обучения и воспитания, образовательных 

технологий, наносящих вред физическому или психическому здоровью 

обучающихся, запрещается. 

3. Организация получения дополнительного образования по очной форме. 

3.1. Получение дополнительного образования по очной форме обучения 

предполагает обязательное посещение обучающимися учебно-тренировочных 

занятий согласно учебного плана, организуемых МБУ ДО ДЮСШ No1. 

3.2. Обучающимся, осваивающим дополнительные общеобразовательные 

программы предоставляются на время обучения бесплатное пользование 

спортивными объектами и спортивным инвентарем учреждения. 

3.3. Основными формами организации образовательного процесса по очной 

форме обучения является: 

- учебно- тренировочное занятие; 

- работа по индивидуальным планам; 

- тренировочные сборы; 

- участия в спортивных соревнованиях и мероприятиях; 

- инструкторская и судейская практика; 

- медико- восстановительные мероприятия; 

- тестирование и контроль (текущий контроль, промежуточная и итоговая 

аттестации). 

3.4. Организация образовательного процесса по очной форме обучения 

регламентируется расписанием занятий, которое утверждается директором 

МБУ ДО ДЮСШ No 1. 

3.5.Обучающиеся, осваивающие образовательные программы 

дополнительного образования по очной форме обучения, проходят контроль 

за уровнем физической подготовленности на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля за уровнем физической 



подготовленности, промежуточной и итоговой аттестации учащихся в МБУ 

ДО ДЮСШ No 1. 

3.6. Обучающиеся имеют право на посещение по своему выбору 

мероприятий не предусмотренных учебным планом, в порядке, 

установленном Положением о порядке посещения обучающимися по своему 

выбору мероприятий, проводимых в МБУ ДО ДЮСШ No 1 и не 

предусмотренных учебным планом. 

4. Организация получения дополнительного образования по очной форме, с 

применением дистанционных образовательных технологий электронного 

обучения. 

4.1. Для получения дополнительного образования по очной форме с 

применением дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения обучающийся должен владеть базовыми навыками работы с 

компьютерной техникой и программным обеспечением, базовыми навыками 

работы со средствами телекоммуникаций (системами навигации в сети 

Интернет, навыками поиска информации в сети Интернет, электронной 

почтой и т. п.). 

4.2. Получение дополнительного образования по очной форме с 

применением дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения предполагает обязательное выполнение обучающимися учебного 

плана- графика соответствующего года обучения. 

4.3. Основными формами организации образовательного процесса по очной 

форме обучения является: 

- учебно- тренировочное занятие (индивидуальные или групповые); 

- самостоятельная работа; 

- участия в дистанционных мероприятиях; 

- тестирование и контроль (текущий контроль, промежуточная и итоговая 

аттестации). 

4.4. Правила реализации в МБУ ДО ДЮСШ No 1 дополнительных 

общеобразовательных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения регламентируется 

Положением об организации образовательного процесса с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в 

МБУ ДО ДЮСШ No 1. 

4.5.Обучающиеся, осваивающие образовательные программы 

дополнительного образования по очной форме обучения с использованием 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения, 

проходят контроль за уровнем усвоения учебной программы. 

Осуществляется текущий, промежуточный и итоговый контроль (текущий 

контроль осуществляется после недельного цикла занятий, промежуточный 

контроль после месячного цикла занятий, итоговый контроль после 

окончания обучения при помощи разработанного диагностического 

инструментария тренерами- преподавателями). 

5. Организация получения дополнительного образования по очной 

форме, с использованием сетевой формы обучения. 



5.1. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательной программы и (или) образовательных программ по видам 

спорта, с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность. 

5.2. Образовательная деятельность по образовательной программе, 

реализуемой с использованием сетевой формы (далее - сетевая 

образовательная программа), осуществляется посредством взаимодействия 

между организациями в соответствии с договором о сетевой форме 

реализации образовательной программы (далее - договор о сетевой форме). 

Сетевая образовательная программа может включать в себя части, 

предусмотренные образовательными программами различных видов, 

уровней и (или) направленностей. 

5.3. Сетевая образовательная программа в соответствии с договором о 

сетевой форме утверждается базовой организацией самостоятельно либо 

совместно с образовательной организацией-участником (образовательными 

организациями-участниками). 

В случае, когда сетевая образовательная программа утверждается базовой 

организацией самостоятельно, образовательная организация-участник 

разрабатывает, утверждает и направляет базовой организации для 

включения в сетевую образовательную программу рабочие программы 

реализуемых ею частей (учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных компонентов), а также необходимые оценочные и 

методические материалы. 

5.4. Основными формами организации образовательного процесса по очной 

форме обучения с использованием сетевой формы обучения является: 

- учебно- тренировочное занятие; 

- работа по индивидуальным планам; 

- тренировочные сборы; 

- участия в спортивных соревнованиях и мероприятиях; 

- инструкторская и судейская практика; 

- медико- восстановительные мероприятия; 

- тестирование и контроль (текущий контроль, промежуточная и итоговая 

аттестации). 

5.5. Правила реализации в МБУ ДО ДЮСШ No 1 дополнительных 

общеобразовательных программ с использованием сетевой формы обучения 

регламентируется Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ в 

МБУ ДО ДЮСШ No 1 и договором о сетевой форме реализации 

образовательных программ. 

5.4. Освоение части сетевой образовательной программы в образовательной 

организации-участнике сопровождается текущим контролем и 

промежуточной аттестацией, проводимой в формах, определенных 

учебным планом сетевой образовательной программы, и в порядке, 

установленном образовательной организацией -участников. 
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